
浜松市子育て支援ひろば委託事業

わくわく講習会

10：00～12：00

7/20 妊婦さんと家族のための講座

『プレママさんこんにちは』

〈赤ちゃん用品の話〉

9/7 親子でふれあう 音楽あそび

響きの豊かな生の音にふれ、親子でたくさんスキンシップをとりながら、人間力を育むと

言われるリトミックを通して豊かな土壌作りをしていきましょう！

都合により開催日が変更になる場合があります

変更・満員の際はブログでお知らせします

土曜日開催

〈予約・問合せ先〉

和合こども園

TEL（053）472-2522

担当 佐藤・細江

わ
わ
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ひろば

和合こども園 子育て支援室

パパの参加も

大歓迎です！

赤ちゃん人形を使って、抱っこやおむつ替え、沐浴の練習もできます。先輩ママとの交

流で、子育ての情報も聞いちゃいましょう！助産師さんになんでも相談できます。産後

のママも相談できますよ。

対象：妊婦さん（経産婦さんもどうぞ）やご家族の方

もうすぐパパになる方

持ち物：親子健康手帳（母子健康手帳）・はますくノート

予約もできます！

講師：NPO法人あそび子育て研究協会インストラクター 堀田恵美氏

就学前までのお子

さんとご家族が参

加できます！

8/24 運動あそび

親子でおもいっきり体を動かして遊んでみませんか！パパの参加も大歓迎！

講師は理学療法士で4児のパパなので、子育て中のパパ同士の交流もできますよ！

HP ブログ

講師：児童発達支援事業所 和合こども園ふぁーろ 石岡拓也氏


