
離乳食講座

毎日、赤ちゃんの離乳食作り大変ですよね。

どんなもの作ったらいいの？味つけはどうしよう？と困ってませんか？

頑張っているお母さん達の離乳食作りのちょっとした・・・・

ヒントになればいいかなと思います。

日時 ９月１５日（金）

1０：００～１２：００

講師 管理栄養士（明治乳業）

場所 若宮こども園

対象 就学前のお子さんとその保護者

定員 １０組

《講座への申し込み》参加される方は、若宮こども園子育て支援ひろば

〝ぎゅっと″に直接または電話でご連絡ください。

☎０５３－４３３－２７２７

受付時間 月曜日～金曜日 ９：３０～１５：００

申し込みの際に、ひろば講座とお伝えください。


